| CHI

FlieBende Bewegung
Kraft aus der Mitte
Ruhe im Korper

Ein Tages-Workshop
fur bewusste
Bewegung,

Stabilitat u
innere Zentrierung

SONNTAG.01.MARZ 2026

ONLINE LIVEBEI DIR ZU HAUSE




" 4D FINDE ZURUCK
N-DEINE MITTE

sk egungen klare FUhrung
~"“)”und prosente thmehmung laden dich ein,
~ Korper und Energie neu zu spuren.

TEILNAHME-PREIS € 138,-

TaiChi Stick Form fordert deine Haltung,
Koordination und Kraft aus der Mitte
auf sanfte und klare Weise.

Der Workshop ist auch fur Einsteiger

geeignet und richtet sich an alle, .|

die Bewegung mit
Tiefe und Ruhe erleben mochten.

Anrﬁ_éldung bei Rebecca Miller: ...
QiGong L@erin, Energie Medizinerin
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ANMELDUNG BEI

KONTAKT@REBEGCAMUELLER.DE

0177 2851590

i www.rebeccamuellerde



